
L’École	  de	  Métamorphose	  Méthode	  Violette	  Prod’hom	  invite	  
	  

Swami	  Rameshwarananda	  Giri	  Maharaj	  
	  

IL	  N’Y	  A	  QU’UNE	  SEULE	  RELIGION,	  L'AMOUR.	  
IL	  N’Y	  A	  QU’UNE	  SEULE	  RACE,	  L'HUMANITE.	  

IL	  N’Y	  A	  QU’UN	  SEUL	  LANGAGE,	  CELUI	  DU	  COEUR.	  
IL	  N’Y	  A	  QU’UN	  SEUL	  DIEU	  ET	  IL	  EST	  PARTOUT.	  

	  

Samedi	  11	  et	  dimanche	  12	  juin	  2016	  
LA	  SOLITUDE	  EST	  AMOUR	  	  

	  
La	  vraie	  Méditation	  est	  une	  autre	  manière	  d'Etre	  et	  de	  Vivre.	  C’est	  un	  état	  de	  liberté	  au-‐
delà	  de	  tout	  conditionnement.	  C'est	  la	  capacité	  d'identifier	  la	  profonde	  inattention	  que	  
le	   mental	   projette	   sur	   la	   réalité	   et	   de	   se	   frayer	   un	   passage	   à	   travers	   toute	   cette	  
confusion	  en	  découvrant	  l'état	  d'éveil.	  
	  

	  
	  

	  
Héritier	   de	   la	   tradition	   ancienne	   de	   l’Ordre	  
des	   Swamis,	   Swami	   Rameshwarananda	   Giri	  
Maharaj	   est	   formé	   dans	   de	   nombreuses	  
disciplines	  et	  s’engage	  dans	  différents	  projets	  
et	  activités	  altruistes.	  	  
	  
Avec	   enthousiasme,	   il	   donne	   des	   retraites	  
spirituelles	   et	   des	   séminaires	   de	  méditation	  
pour	  de	  nombreux	  groupes	  de	  personnes	  en	  
Europe,	  en	  Amérique	  et	  en	  Inde.	  
	  

La	   spiritualité	   est	   totalement	   personnelle	   et	   individuelle,	   libre	   de	   toutes	   religions,	  
atteignant	  un	  état	  de	  compréhension	  et	  de	  perception	  plus	  ample	  et	  profond	  de	  notre	  
nature	  intérieure	  et	  universelle.	  
	  
En	   Espagne,	   Swamiji	   préside	   la	   «Fondation	   Phi»	   dédiée	   à	   favoriser	   et	   renforcer	   le	  
développement	   du	   potentiel	   humain	   et	   à	   harmoniser	   le	   corps,	   le	   mental,	   l’esprit	   et	  
l’environnement.	  Il	  est	  responsable	  actuellement	  du	  Forum	  Interreligieux	  de	  la	  Communauté	  
Valencienne.	  	  Il	  est	  aussi	  le	  créateur	  du	  projet	  «Université	  de	  la	  Conscience»	  et	  le	  Directeur	  de	  
l’École	  Phi	  de	  Yoga	  Védanta	  et	  Méditation	  :	  	  
Sites	  :	  Fondation	  Phi	  :	  http://fundacionphi.org/	  

Forum	  Interreligieux	  Valencia	  :	  http://sites.google.com/site/eeivalencia/	  
Ecole	  Phi	  de	  Yoga	  Védanta	  et	  Méditation	  :	  http://varanasiashram.wordpress.com/	  

	  
Lieu	  :	  Chez	  Violette	  Prod’hom,	  Chemin	  des	  bois	  10,	  1255	  Veyrier	  	  
Horaires	  :	  samedi	  :	  9h30-‐18h15	  -‐	  dimanche	  	  9h30-‐17h30.	  
Prix	  :	  150	  CHF	  les	  deux	  jours,	  75	  CHF	  la	  journée.	  	  
L’intégralité	  de	  la	  somme	  est	  destinée	  à	  la	  Fondation	  Phi.	  
Venir	  avec	  un	  pique-‐nique.	  Les	  pauses	  sont	  offertes.	  
	  
Merci	  de	  vous	  inscrire	  auprès	  d’Emmanuelle	  :	  
emmanuelle.vargoz@bluewin.ch	  	  	  -‐	  Tél	  :	  079	  402	  55	  28	  
	  

www.ecoledemetamorphose.com	  


