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ECOLE DE METAMORPHOSE   
Méthode Violette Prod’hom 

 

 
FORMATION 

 
Suite à plusieurs années d’expérience l’école propose tout au long des 6 séminaires 
d’enseignement en métamorphose :   
 

- Une formation professionnelle de 150 heures (agréée par la Fondation ASCA) 
- Un travail de développement personnel 

 
Vous permettant un nouveau regard : 

- Sur des plans vibratoires différents 
- Sur un développement de nouvelles perceptions 
- Sur des évènements antérieurs (se liberer de soi, de son passé, etc…) 

 
Déroulement de la formation 
 
Apprentissage de la technique de métamorphose            Séminaires I et II 
Enseignement de l’attitude du catalyseur et travail sur soi Séminaires III, IV, V, VI  
Prix par séminaire : Fr. 390.- 
 
Chaque séminaire peut être suivi dans le cadre de la formation continue (16heures exigées par 
l’ASCA), pour les personnes déjà titulaires d’un diplôme de la méthode Violette Prod’Hom. 
 
Objectifs :   - Acquisition des massages préliminaires de détente 

- Technique du massage métamorphique 
     - Attitude juste du praticien 
 
Théorie :        - Psychologie et ateliers, philosophie 

- Enseignement d’un travail d’ouverture et d’éveil de conscience grâce aux 
énergies de la métamorphose  

     - Informations générales sur les thérapies naturelles 
 
Pratique :   Schémas, démonstrations, échanges, carnet de pratique 
 
Support de cours : Des documents sur la téchnique de la métamorphose, les exercices pratique et 

en relation avec le thème du stage sont distribués à chaque séminaire.  
 
Prérequis :  Il est conseillé de vivre une ou plusieurs métamorphoses avant de commencer 

la formation. 
 
Certification :  A la fin de l’enseignement,  un diplôme valide la formation complète. 
 
 
Au Courtil à Rolle - Rue du Port 14 - 1180 ROLLE - tél. 021/822.42.42 
Pauses offertes par l’Ecole. 
Repas proposé sous forme d’un grand buffet à choix (Fr. 28.-), ticket à retirer et à régler directement à votre 
arrivée. Possibilité de dormir sur place. 
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